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#BEACTIVE

EUROPEAN WEEK OF SPORT

LA BIBLIOTECA CON LA 82 SEMANA EUROPEA DEL DEPORTE 2022
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R Y La campafa #BeActive de 2022

» Apoya a los jovenes en el Afio Europeo de la Juventud

» Promueve la inclusion y la igualdad

» Ayuda a las personas a alcanzar un estilo de vida mas saludable

La biblioteca del INEF quiere participar en esta
|n|C|at|va exponiendo algunos de nuestros I|bros
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El deporte y la actividad
fisica son clave para apoyar un
futuro mejor y mas saludable
para la juventud europea



INCLUSION E IGUALDAD
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El deporte puede unir a las personas y ensefar justicia,
trabajo en equipo, igualdad, inclusién y respeto
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INCLUSION E IGUALDAD

Coleccion Educacidn Fisica

El deporte debe crear un ambiente donde
todos se sientan bienvenidos

Publicaciones CEDI - 2

Avanzando juntos hacia la integracion
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Wellness for
(_)Ic_ler Adults_

iVivir mas activamente
puede hacerte mas
saludable y feliz!
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/. ESTILO DE VIDA SALUDABLE
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#HealthyLifestyle4All
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