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La Semana del Deporte Inclusivo en
el INEF cumple su 102 edicion, esta
vez dedicada principalmente a dos
temas: El Deporte inclusivo y su
promocion desde las entidades, y
Mujer, deporte y discapacidad.
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Nuestra Biblioteca quiere participar en ella,
mostrando algunos de sus libros que ensefian
como las instituciones diversas participan en el
Impulso del deporte inclusivo y ayudan a su
desarrollo, incidiendo de manera especial en el
ambito de la mujer.
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‘Serie de Coadernos del €108 -4

Il Semana del Deporte Inclusivo

El departe inclusive trasciende fronteras

La primera institucion es la propia CEDI, junto con la e
Fundacion Sanitas impulsora fundamental del deporte
inclusivo y organizadora de esta Semana y de tantas otras -
actividades.




Las instituciones /2 ]oaaELORTE

INCLUSIVO

Muchas otras instituciones contribuyen a la promocion del deporte inclusivo desde las
distintas administraciones del Estado y desde Fundaciones y Grupos.

Son entre otras el e
Consejo Superior de
@i St Deportes, la Fundacién

ONCE, Marca, CERMI...
Sin olvidar a las
Federaciones
Deportivas.

Delporte sin barreras L.J

mm.cc:—znmi@ !

Libro blanco del deporte
de personas con dtscapamdad
en Espana

DE"ORQSTAS Presentamos algunas de sus publicaciones que nos
7 ADJETIVOS muestran la realizacion de congresos, elaboracion
de normativas y estandares, establecimiento de
principios y textos desde el Libro Blanco, guias

generales...
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La FISA (Federacién Internacional de Remo) introdujo el
Remo Adaptado a nivel mundial en el Campeonato del
Mundo celebrado en Sevilla en el afio 2002. El Remo se
canvirtié en deporte paralimpico en los Juegos de Beijing
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Especial mencién merecen el Comité Paralimpico y la
realizacion de los Juegos Paralimpicos, de cuya difusion (en la
gue participan instituciones y empresas) exponemos algunas
muestras.

Bzralymh;
Athlete

TIRO CON ARCO

La FISA reconoce cuatro clases funcionales de

adaptado, segun las caracteristicas de movilida:
los palistas. En dos de estas clases (LTA4 y TA2x
embarcaciones son mixtas, en las demas (AW1x y A
las competiciones estan divididas por género. Pu
competir personas con discapacidad fisica, visual y|

pardlisis cerebral.

£l tiro con arco se inicié en 0s Juegos Tnternaci
Silla de Ruedas de 1948, Se convirtio en deporte pal
en los Juegos Paralimpicos de Roma 1360

HiPICA

La Hipica se conwirtié en deporte paralimpice en |os
de Allanta, 1996.

Es uno de 105 poc
deportistas compiter
de su discapacidad

s deportes paralimpicos en el
conjuntamente, independient

Los deportistas estan divi en cuatro clases
seqiin una valoracion sobre sus capacidades fun
Practican esta modalidad personas con discal
intelectual y fisica, discapacidad wisual y persor
paralisis cerabral

RUGBY EN SILLA DE RUEDAS

de lns

Fue inventado por los en la décag
70, figurt como deporte de demostracion en |
Paralimpicos de Atlanta 1996 y se convirtié er|
paralimpico en Sidney 2000,

Se trata de una disciplina que combina elem
balencesto, rugby y hockey y que se juega en ur

FOTBOL 7

El Fitbol 7, modalidad practicada Gnicamente por personas
con parilisis cerebral, toma cuerpo y se forma de la manc
de |a Asociacion Internacional de Recreacion y Deportes de
Personas con Pardlisis Cerebral o CP-ISRA, sus siglas en
Inglés. Se convirtio en deporte paralimpico en los Juegos
de Nueva York 1984,
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La relacion deporte y discapacidad centrada en la
mujer constituye una de las grandes lineas focales
de esta 102 Semana del Deporte Inclusivo. Estos
son algunos de nuestros libros sobre ello.

TERESA
PERALES




Actividades deportivas en el contexto de la inclusion 10 zrorne

Cada vez mas actividades deportivas se encuentran en
el contexto de la inclusién. Ciclismo, voleibol, buceo,
futbol 7, piragliismo y tantos otros...

Inclusive e
Physical Activity CICLISMO ADAPTA
: A Lifetime D e InBarecion Fooio S

Juan ToMAs GIMENEZ CASES -
Prilogo de Eduardo Chozas

& _of Opportunities

Susan L. Kasser « Rebecca K. Lytle

Canoeing
and Kayaking
for People With
Disabilities

La inclusién en la actividad
lisica y deportiva

También las editoriales participan en la difusion de todo
ello publicando los libros en donde podemos leerlo.
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