
SE            ANA DE LA CIENCIA               

EN LA

BIBLIOTECA  DEL  INEF-UPM

2019  M



La ciencia está presente en el deporte. 
Para ilustrar esta relación, en la Semana 
de la Ciencia 2019 desde la biblioteca 
queremos presentar como curiosidad 
una muestra de nuestros libros de 
actividad física y deporte que presentan 
el término ciencia en su título.



Son libros de distintas épocas, lenguas y lugares.  

Tratan las 
ciencias del 
deporte en 
general, o desde 
puntos de vista 
específicos.



Versan sobre el entrenamiento...  

… y sobre 
actividades 
deportivas 
concretas como 
ciclismo, tenis, 
hockey…



La gimnasia

El fútbol



Los deportes de 
combate

Los 
deportes 
acuáticos y 
náuticos o 
el triatlón.
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