
1919: hace 100 años
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Desde la Biblioteca queremos recordar algunos hechos de interés en la actividad física y 
deportiva que ocurrieron hace 100 años, en 1919. Los mostraremos en libros y revistas, con 
fotografías y textos de ahora y de entonces.

en nuestra Biblioteca

El 23 de enero nace en Viena 
Hans Hass, biólogo marino y 
cineasta submarino, uno de 
los pioneros de la exploración 
de aguas profundas.  
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El 14 de junio, el capitán John 
Alcock y el teniente Arthur 
Whitten-Brown realizaron la 
primera travesía sin escalas del 
Atlántico Norte.

2

Alcock falleció seis meses después, 
el 18 de diciembre, tras sufrir un 
accidente aéreo.

El 15 de enero nació en 
Lyon Maurice Herzog, que 
junto a Louis Lachenal 
alcanzó la cumbre del 
Annapurna el 3 de junio de 
1950, siendo los primeros 
en ascender una montaña 
de más de 8.000 m.
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El 30 de diciembre se publica la Real Orden Circular de 
Creación de la Escuela Central de Gimnasia de Toledo, 
dictada por el General D. José Villalba Riquelme, Ministro de 
Guerra, el mismo día de su nombramiento (15 diciembre).

El 20 de julio nació en 
Nueva Zelanda Edmund 
Hillary. Hillary y el 
sherpa nepalí Tenzing
Norgay se convirtieron 
en los primeros 
montañeros en alcanzar 
la cima del monte 
Everest, el más alto del 
mundo, el 29 de mayo 
de 1953. 

Patricia Stokoe, 
considerada la 
creadora de la 
Expresión 
Corporal-Danza, 
nace en Buenos 
Aires el 23 de 
septiembre.

El 21 de agosto fallecía 
Hugh Lawrence 
"Laurie" Doherty, que 
junto a su hermano 
dominó el tenis en la 
década de 1897 a 1906.



1919: hace 100 años en nuestra Biblioteca

Maurice Herzog (Lyon, Francia, 15 de enero de 1919 - Neuilly-sur-Seine, Francia, 14 de diciembre de 2012)
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Itinerario de la conquista -
Tomado de pág. 22: Maurice 
Herzog. Grandes aventuras del 
Himalaya: Annapurna, Nanga 
Parbat, Chogori-K2. Barcelona: 
RM, 1982

Maurice Herzog condecorado 
con la orden de la “Mano 
Derecha Gurka”

En Francia, fueron recibidos como 
auténticos héroes y Herzog publicó 
Annapurna, primer ochomil, todo 
un éxito de ventas y público.

Maurice Herzog nace en Lyon en 1919. Licenciado en Economía y alpinista destacado, el 3 de junio de 
1950 dirige la primera ascensión con éxito a un ochomil, el Annapurna, cima a la que llega junto a Louis 
Lachenal. El descenso fue épico: Herzog pierde los guantes; sufren severas congelaciones; se refugian 
en una grieta donde les sorprende un alud del que salen vivos… Tuvieron que ser porteados por sherpas 
desde el campo base, y sufrieron serias amputaciones.

Herzog llegó a ser ministro de 
Juventud y Deportes de Francia, y 
alcalde de Chamonix. 

Es autor además de 
Grandes aventuras del 
Himalaya y coordinador 
de la Enciclopedia de la 
montaña. 

Fuente: https://es.ambafrance.org/Maurice-Herzog-en-Madrid-Annapurna

https://es.ambafrance.org/Maurice-Herzog-en-Madrid-Annapurna
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Primera travesía sin escalas del Atlántico Norte: 14 y 15 de junio
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El 14 de junio de 1919, el capitán John Alcock y el teniente Arthur Whitten-Brown despegaron de Terranova al mando de un 
bombardero Vickers Vimy cargado con 3.910 litros de combustible; su objetivo era ganar el premio de 10.000 libras que 
ofrecía el periódico británico Daily Mail por la travesía transatlántica. Tras 16 horas y 27 minutos y 3.186 km, los dos aviadores 
aterrizaron el 15 de junio en el condado de Galway (Irlanda).

El capitán John Alcock falleció el 18 de diciembre de 1919, tras 
el accidente sufrido por el nuevo modelo de aparato anfibio 
Vickers, el Viking, que debía ser exhibido en el Salón de París.
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Hans Hass (Viena, 23 de enero de 1919 - 16 de junio de 2013)
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En Viena en 1919 nace Hans Hass, biólogo marino y cineasta submarino y uno de los pioneros de la exploración de aguas 
profundas. Hass afirmó ser el primer buceador en utilizar sofisticados equipos de suministro de oxígeno y desarrollar una 
de las primeras cámaras submarinas.

Fuente: https://www.britannica.com/biography/Hans-Hass
En 2012 se dio su nombre a un caracol marino.

En 1961, se centró en la 
investigación fundando el 
“Instituto Internacional Hans 
Hass de Investigación Submarina 
y Tecnología del buceo”, y llego 
a escribir más de 30 libros.

En 1951, ganó el primer premio del Festival de cine 
de Venecia con el documental “Under the Red Sea”

Junto a su esposa, Lotte, compañera en sus 
exploraciones, realizó para la BBC, las series 
“Diving to Adventure” (1956) y “The Undersea
World of Adventure” (1958).

https://www.britannica.com/biography/Hans-Hass
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Fuente: Sir Edmund Hillary en Biografías y Vidas

Edmund Hillary (Nueva Zelanda, 20 de julio de 1919 - 11 de enero de 2008) 

Edmund Hillary, alpinista y explorador neozelandés, nace en julio de 1919. Hillary fue el primero en alcanzar la cima del 
Everest (8.848 m), acompañado del sherpa Tenzing Norgay, el 29 de mayo de 1953, a las 11.30 horas.

La noticia llegó a 
Londres al tiempo que 
se celebraba la 
coronación de la reina 
Isabel II; a su regreso a 
Inglaterra fue 
nombrado Caballero por 
la reina y, más 
adelante, Presidente 
honorario del New 
York's Explorers Club . 

Posteriormente participó en diversas expediciones de 
carácter científico, entre ellas la que atravesó el continente 
Antártico hasta el polo Sur, lo cual hizo en compañía del 
doctor Vivian Fuchs, que encabezaba la expedición de la 
Commonwealth Trans-Antarctic Expedition (1957- 1958); 
también consiguió ascender por primera vez al Herschel. 

Durante la década de 1970 regresó al Everest, pero no 
para escalarlo sino para ayudar a la población nepalesa 
a construir escuelas y hospitales, consiguiendo que el 
gobierno de Nueva Zelanda enviara la ayuda necesaria, 
tanto económica como tecnológica. Consiguió la 
fundación del Parque Nacional del Everest para la 
conservación de la región y su medio ambiente. Hillary 
desempeñó durante muchos años el cargo de Alto 
Comisionado de Nueva Zelanda en la India. 
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Hugh Lawrence "Laurie" Doherty (Londres, 8 octubre 1875 – Broadstairs, Kent 21 agosto 1919) 

En 1919 muere en Londres Laurie Doherty, quien junto a su hermano Reginald "Reggie" 
dominó el tenis en la década de 1897 a 1906.

En los Juegos Olímpicos de 
París de 1900 consiguió el 
primer puesto en individual y 
en dobles, con su hermano. Y 
el tercero en dobles mixto, 
con la norteamericana 
Marion Jones.

Después de su retiro, se convirtió en un excelente jugador de golf.

Participó en la Primera Guerra Mundial, lo que afectó a su frágil salud. 
Murió en 1919 a los 43 años, después de una prolongada enfermedad.

Fue incluido en el Salón de la Fama del tenis 
internacional, junto a su hermano en 1980.

Obtuvo 13 títulos masculinos 
en Wimbledon, entre 1897 y 
1905.
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Patricia Stokoe (Buenos Aires, 23 agosto 1919 – San Carlos de Bariloche, 27 enero 1996)

Autora de ocho libros, todos ellos disponibles en nuestra Biblioteca, es una de las pioneras en la creación de esta disciplina.

Considerada la creadora de la Expresión Corporal-Danza, Patricia Stokoe nació en Buenos Aires 
en 1919. Estudió en Londres danza clásica y moderna, comedia musical y folklore internacional.

En 1950, inició su labor de educadora en Argentina, que se extendió en toda Hispanoamérica y 
en España por medio de sus libros y conferencias.
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Creación de la Escuela Central de Gimnasia de Toledo

Fuente: “Luis Miguel de 
la Chica Olmedo. La 
Escuela Central de 
Educación Física del 
Ejército: enseñanza, 
experimentación y 
deporte: un enfoque 
fotográfico. Madrid: 
Ministerio de Defensa, 
Secretaría General 
Técnica, 2009”.

El 15 de diciembre de 1919 el General D. José Villalba Riquelme 
fue nombrado Ministro de Guerra. Ese mismo día dicta la Real 
Orden Circular de Creación de la Escuela Central de Gimnasia de 
Toledo, que se publicaría oficialmente el día 29 de diciembre.

El plan de estudios comprendía estas materias: 1.º Anatomía, fisiología e higiene aplicada a 
la educación física. 2.º Pedagogía gimnástica (Enseñanza de aptitudes y movimientos; estudio 
crítico del reglamento de gimnasia para Infantería; e Instrucción gimnástica, donde teórica y 
prácticamente se dan las normas para transmitirla). 3.º Práctica del reglamento de gimnasia 
para Infantería. 4.º Esgrima de fusil. 5.º Práctica de juegos y deportes.
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