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Nuestros libros y el contexto

El Seminario “Mujer y Deporte” INEF-Madrid
celebra su 25 aniversario con las Jornadas Las
mujeres en el deporte espaniol, 25 afios. En este
contexto la Biblioteca del INEF presenta una
seleccion de La mujer y el deporte en los libros.
Se trata de una pequena exposicion de libros de
nuestra biblioteca, impresos en los siglos XIX,
XX yv XXI, que tratan de como el ejercicio, el
deporte y la educacion fisica han tenido que
ver con la mujer.
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LAS MUJERES EN EL DEPORTE ESPANOL, 25 ANOS
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1 Libros primeros escritos por mujeres -

Iniciamos la muestra con la vision de las mujeres en los libros de
hace mas de un siglo: 5 libros escritos por mujeres. El primero, La
educacion fisica y moral de las mugeres, de Josefa Amar y Borbon
en 1790, del que exponemos la edicion moderna. Los demas,
escritos entre 1918 y 1944. Sus nombres: Irene Popard, Susana
Devereux, Sonja Graf y Marie Thérese Eyquem. Sus libros nos
hablan concretamente de la educacidn fisica y el deporte para la
mujer, jy del ajedrez!
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2 Los libros del siglo XIX

Los libros del siglo XIX (entre 1869 y 1894)
son de autores franceses e italianos. Hacen
mencion concreta a la educacion fisica y la
gimnasia para las mujeres y para las nifias.
Sus autores son el italiano Mosso, traducido
al espanol, y los franceses Fonsagrivess y
Laisné, quien en su tratado Gymnastique des
demoiselles ilustra perfectamente con
dibujos el tipo de educacion fisica que
promueve para la mujer. Tanto esta obra
como la de Mosso fueron donados a nuestra
Biblioteca por Rafael Hernandez Coronado.
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2 Los libros del siglo XIX
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3 La primera mitad del siglo XX
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EDUCATION PHYSIQUE FEMININE
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Son obras impresas entre 1912 y 1938. Tratan
de educacion fisica y de determinados
deportes enfocados a la mujer. Las lenguas en
que se imprimen son la inglesa, la francesa y
la espanola.
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3 La primera mitad del siglo XX
La Educativa
Femenina de Antonio
Paso se imprime en
1938 en la imprenta
Lenin de Madrid.
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La traduccion del libro—de Max Parnét
se imprime en Madrid en 1923.




3 La primera mitad del siglo XX
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LES SPORTS D'HIVER
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s'adonnent passionnément a ce sport.

Magnus, Louis y Renaud de la Fregeoliere. Les
Sports d’Hiver. Paris, Pierre Laffite, 1911.
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4 Los libros del siglo XXI y las pubhcacnones
- del Seminario

Como muestra del siglo XXI hemos elegido una historia del deporte
femenino en Espana y dos titulos relacionados con estas Jornadas (el
deporte femenino en los medios de comunicacion vy las ninas ante la
competicion en el deporte escolar.

Y para finalizar, hemos seleccionado
entre las publicaciones del Seminario
Permanente la editada por el Consejo
Superior de Deportes.
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