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LA FEMME ET LE SPORT
TEXTE DE L'ORDRE DU JOUR
PRESENTE PAR M. GASTON VIDAL
ET VOTE PAR L', T. B SAl
« Le Bureau de 'U. F. F. S;

12 octabre, 3

AL s'est réuni jeudi
2 18 heures

au sidge social, 3, rue Ros-

on Vidal, Sous-Secrétaire
seignement Technique.

MM. . Genet, secrétaire général
(Athlétismey; Pierre Gillou, trésorier (Tennis);
Rolland (Rughy); Maréchal (Patinage i roulet-
tes); Méricamp (1‘\t'h!élismq"j-, Mme Bron (Sports
féminins); MM. Conord (Fédération de lutte);
Dufoureq (Hockey); de Saint-Pastou (Pelote bas-
que).

Assistent : les délégués des Fédérations fémini-

nes : Mme Milliat, MM. Anthoine et Pillet, pour la
F. S. F. S. F.; MM. Amy,

Vénard et Beaupuis,
pour la F. F. F. G. S.

Présents

La réunion avait pour but d’examiner la situa-
tion et P'organisation de la gymnastique et des
sports féminins.

Apres en avoir discuté, il a été décidé Vaffilia-
tion a 'U. F. F. S. A. de deux Fédérations fémini-
nes : l'une « Fédération Féminine Frangaise de
Gymnastique et d’Education Physique », sloccu-
pant officiellement, d’une facon exc?usu‘e“ d.e
I'éducation physique et de la gymnastique £émi-

rythmiques ou rythme
ues, interdisent la raideur,

Marie Thérese Eyquem.
La femme et le sport.

Paris, J. Susse, 1944
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25- Consejo Nacional de Educacién Fisica y Deportes.

Véleibol: reglamento femenino.
Madrid, Ministerio de Instruccion Publica, 1938
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Minutes d’exercice par jour
i pPour Ila santé
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ysteme pour les Enfants”
“Cing Minutes

d’entrainement par jour "
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24- Jorgen Peter Miiller.

Mon systeme - Méthode de
minutes d'exercice

culture physique pour les femmes. 15

Par jour pour la santsé.
Paris, Pierre Lafitte, 1936
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20- Wax Parnet.
dio de la gimnasia

La educacion fisica de la mujer: belleza y salud por me

racional.
Madrid, Ediciones Espaiiolas, 1923
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21- Elli Bjorksten,

Gymnastique feminine

Neuchatel, Delacha
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Dobla la primera falange del dedo gord k
Arrima el dedo gordo a los ofros y qy“d:.a | 206 .

e FEMENINA

flexion.
Ayudan a la flexién de los dedes arrimdandg
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cl gordo.
Dobla el dedo pequeiio.
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1M P. LENIN
Ronda de Atocha, 23 - Tel. 76044
M A DRI D

26- Antonio Paso Andrés.
Fuerza y agilidad por igual : (adultos). Educativa femening.

Madrid, Imprenta Lenin, 1938
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