
INEF-GO
ORIENTEERING CHALLENGE
12 de MAYO en el  PARQUE DEL OESTE



Esta prueba de orientación nace con el objetivo de acercar el
deporte de orientación al ámbito universitario, dentro del
programa INEF-GO, fomentando una práctica activa,
participativa y accesible para todo el alumnado.

Por otro lado, conocer los objetivos intrinsecos dentro del
deporte de orientación como son por ejemplo, el respeto al
entorno, la actividad física, el desarrollo y resolución de
problemas en la toma de decisiones y el trabajo en equipo.

La actividad será en formato Score por equipos, donde cada
grupo decide su estrategia para sumar el máximo número de
controles en un tiempo limitado.

PRESENTACIÓN

WOLFO ORIENTEERING TRAINING

1. El tiempo límite para realizar la prueba es de 1h. Por
cada 1' de retraso se eliminará 1 control.

2. El equipo compuesto por 2-3 personas, será obligatorio
que el grupo esté unido en todo momento, si no es así,
será motivo de descalificación. 

3. La prueba de orientación será MODALIDAD SCORE,
pudiendo escoger su estategia para pasar por los
diferentes controles.

4. La puntuación para la clasificación saldrá del MAXIMO
NÚMERO DE CONTROLES en el MENOR TIEMPO POSIBLE.

NORMATIVA



La prueba estará dividida en categoría individual y
equipos:

A) Categoria en grupo de 2 a 3 personas. 1h Max.
B) Categoría individual. 1h Max.

Habrá una charla explicativa 30' antes de la salida para
poder iniciarse al deporte de orientación. 

EXPLICACIÓN Y RECOGIDA DE MATERIAL
Fecha: Sábado ...
10:00h
PARQUE DEL OESTE

CARRERA DE ORIENTACIÓN
Fecha: Sábado..... 
De 10:30h a 11:30h
Salida: **ENLACE UBICACIÓN

ENTREGA DE PREMIOS
12:00h

PROGRAMA

WOLFO ORIENTEERING TRAINING

CATEGORIAS 



El método de inscripción se realizará rellenando el siguiente
formulario: 

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

PLAZO de inscripciones del  03 al 30 de Abril

La charla explicativa previa permitirá a cualquier
participante iniciarse en el deporte de orientación,
independientemente de su experiencia previa.

La entrega de premios será para los 3 primeros clasificados
de cada categoría y se realizará a las 12:00h. 

1º, 2º y 3º clasificados de cada categoría

Habrá una charla explicativa 30' antes de la salida para
poder iniciarse al deporte de orientación. 

INSCRIPCIONES

WOLFO ORIENTEERING TRAINING

PREMIOS

https://forms.gle/C4qah8cEWXfyYCd36

