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LISTADO de los LIBROS incluidos en los PANELES 
 

INCLUSIÓN 
 

Federación Española de Deportes para Ciegos 
Estrategias de fomento del deporte de los niños ciegos y deficientes 
visuales en edad escolar 
Madrid: Consejo Superior de Deportes, 2002 
 
 
Eva Ferrer Vidal-Barraquer, Aran Tarbal 
Salud y deporte en femenino: la importancia de mantenerse activa 
desde la infancia 
Barcelona: Hospital Sant Joan de Déu, 2018 
 
 
Rosa Guitart Aced 
Jugar y divertirse sin excluir: recopilación de juegos no competitivos 
Barcelona: Graó, 2001 
 
 
Ramón Mendoza Berjano, Rita Santos-Rocha, Begoña Gil 
La promoción de la actividad física en la sociedad contemporánea: 
orientaciones para la práctica profesional en diversos contextos 
Madrid: Díaz de Santos, 2023 
 
 
David Moscoso Sánchez, María Martín Rodríguez 
Desigualdades de las deportistas de alta competición en España y 
medidas para la igualdad efectiva 
[Madrid]: Instituto de las Mujeres, 2023 
 
 
Álvaro Puche 
Entrenamiento de fuerza para personas mayores: ejercicios y 
consejos para envejecer fuerte y con buena salud 
Barcelona: Amat, 2023 
 
Bettina Ried 
Juegos y ejercicios para estimular la psicomotricidad: cómo fomentar 
en los niños una actitud positiva hacia el deporte 
Barcelona: Oniro, 2002 
 
 
José Ignacio Salgado López 
Contacto y emociones en la educación física y el deporte: factores 
didácticos para optimizar un aprendizaje inclusivo 
Sevilla: Wanceulen Editorial Deportiva, 2020 
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BIENESTAR 
 

Brett Bartholomew 
Coaching consciente para entrenadores: el arte y la ciencia de 
generar confianza 
Boadilla del Monte, Madrid: Tutor, 2022 
 
 
Sergio Consuegra 
The science of climbing training: an evidence-based guide to 
improving your climbing performance 
Sheffield: Vertebrate Publishing, 2023 
 
 
Nick Ford, David Brown 
Surfing and social theory: experience, embodiment and narrative of 
the dream glide 
London: Routledge, 2006 
 
 
José Manuel González Aramendi 
Actividad física, deporte y vida: beneficios, perjuicios y sentido de la 
actividad física y del deporte 
Lasarte-Oria [Guipúzcoa]: Oreki, 2003 
 
 
J. A. Mangan, Fan Hong 
Freeing the female body: inspirational icons 
London: Frank Cass, 2001 
 
 
Francisco Javier Miñano Espín, Rafael Nogués Martínez 
Actividad física y deporte: claves para una vida sana: el complemento 
ideal para la medicina del siglo XXI 
Roquetas de Mar, Almería]: Círculo Rojo, 2019 
 
 
Olivier Pauly 
Le gainage: bien-être, prévention, performance 
Paris: Amphora sports, 2005 
 
 
Kim Rodomista 
101 juegos de piscina: diversión y preparación física para nadadores 
de todos los niveles: para niños de cuatro años en adelante 
Móstoles (Madrid): Neo Person, 2009 
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PERTENENCIA 
 

Comité Olímpico Internacional 
Le Mouvement olympique = The olympic movement 
Lausanne: Comité International Olympique, 1985 
 
 
Comité Olímpico Internacional 
Solidaridad Olímpica: los últimos 10 años 
Lausanne: Comité Olímpico Internacional, 1993 
 
 
Consejo Superior de Deportes 
Deporte para un mundo mejor: guía para la práctica deportiva 
Madrid: Consejo Superior de Deportes UNICEF España, 2010 
 
 
Alberto Fraguas Herrero 
Guia de medi ambient i sostenibilitat aplicats als esports no olímpics 
Barcelona: Fundació Ernest Lluch; Fundació Barcelona Olímpica, 2008 
 
 
Vicente Martínez de Haro 
10 valores del deporte: deporte, olimpismo y ciudadanía 
[Madrid: Dirección General de Deportes], 2005 
 
 
Brian P. McCullough, Timothy. B. Kellison 
Routledge handbook of sport and the environment 
Abingdon, Oxfordshire: Routledge, 2018 
 
 
Daniel W. Midura, Donald R. Glover 
The competition-cooperation link: games for developing respectful 
competitors 
Champaign, Illinois: Human Kinetics, 1999 
 
 
Leigh Robinson, Dick Palmer, 
Managing voluntary sport organisations 
Abingdon, Oxon: Routledge, 2011 
 
 
Ferrán Prats 
Los juegos y el movimiento olímpico: deporte, olimpismo y ciudadanía 
[Madrid: Dirección General de Deportes], 2005 
 
 
 


