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FACULTAD DE CIENCIAS 

DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (INEF) 

JUNTA DE FACULTAD 

EXTRAORDINARIA nº 93 

(27-09-2023) 

CERTIFICADO DE ACUERDOS 

D. PEDRO JESÚS JIMÉNEZ MARTÍN, Secretario Académico de la Facultad de

Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (INEF) de Madrid,

CERTIFICA: 

Que en la sesión Extraordinaria de la Junta de Facultad celebrada el 27 de septiembre de 

2023 en la Sala Internacional de esta Facultad, convocada en tiempo y forma, se adoptaron 

válidamente los siguientes acuerdos: 

- Aprobar por unanimidad las plazas presentadas por el Departamento de Deportes para

el curso académico 2023-2024.

- Aprobar por unanimidad las plazas de Profesor Permanente Laboral presentadas por el

Departamento de Ciencias Sociales de la Actividad Física, del Deporte y del Ocio para

el curso académico 2023-2024.

- Aprobar por mayoría las plazas de Contratado Predoctoral para Inicio de la Carrera

Docente presentada por el Departamento de Ciencias Sociales de la Actividad Física,

del Deporte y del Ocio para el curso académico 2023-2024.

- Aprobar por unanimidad las colaboraciones docentes presentadas por el Departamento

de Ciencias Sociales de la Actividad Física, del Deporte y del Ocio para el curso

académico 2023-2024.

- Aprobar por mayoría las plazas presentadas por el Departamento de Salud y

Rendimiento Humano para el curso académico 2023-2024.

- Aprobar por unanimidad las colaboraciones docentes presentadas por el Departamento

de Salud y Rendimiento Humano para el curso académico 2023-2024.
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ANEXO I 

PLAZAS DEL DEPARTAMENTO DE DEPORTES 

PLAZA 1.- PROFESOR PERMANTENTE LABORAL 

a) Tipo de plaza: Profesor Permanente Laboral

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245)

c) Departamento al que se adscribe: Deportes (590)

d) Perfil Docente: “Fundamentos de los deportes: Balonmano”, “Tecnificación en

deportes: Balonmano”, “Aplicación deportiva I: Balonmano” y “Aplicación

Deportiva II: Balonmano”

e) Perfil Investigador: 5899 - Otras especialidades pedagógicas (Efecto de la edad

relativa y estado madurativo en balonmano; Análisis del rendimiento en

balonmano)

f) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Contratado Doctor.

g) Régimen de Dedicación: Tiempo Completo.

h) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Amortización plaza Ayudante

Doctor y acreditación de D. Alfonso de la Rubia Riaza.

COMISIÓN DE SELECCIÓN 

Presidente Titular: Vicente Gómez Encinas 

Secretario Titular: Ignacio Refoyo Román 

Vocal 1º Titular: Oscar Luis Veiga Núñez (Universidad Autónoma de Madrid) 

Vocal 2º Titular: José Ortega Pino (Universidad de Murcia) 

Presidente Suplente: Carlos Cordente Martínez 

Secretario Suplente: Gabriel Rodríguez Romo 

Vocal 1º Suplente: Alejandro Vaquera Jiménez (Universidad de León) 

Vocal 2º Suplente: Sergio Jiménez Saiz (Universidad Rey Juan Carlos) 

PLAZA 2.- PROFESOR PERMANTENTE LABORAL 

a) Tipo de plaza: Profesor Permanente Laboral

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245)

c) Departamento al que se adscribe: Deportes (590)

d) Perfil Docente: “Fundamentos de los Deportes: Natación y Habilidades Acuáticas”.

“Alto Rendimiento para Deportistas con Discapacidad”.

e) Perfil Investigador: 6399 Otras Especialidades sociológicas. Análisis oferta-

demanda de servicios, recursos y equipamiento deportivo en el ámbito de la

actividad física y del deporte. Cuantificación de la actividad física y sus

determinantes. Factores psico-sociales relacionados con la actividad física y el

deporte

f) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Contratado Doctor.

g) Régimen de Dedicación: Tiempo Completo.
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h) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Amortización plaza Ayudante

Doctor y acreditación de Dña. María Garrido Muñoz.

COMISIÓN DE SELECCIÓN 

Presidente Titular: Vicente Gómez Encinas 

Secretario Titular: Alberto García Bataller 

Vocal 1º Titular: José Javier Mundina Gómez (Universidad de Valencia) 

Vocal 2º Titular: Sergio Jiménez Saiz (Universidad Rey Juan Carlos) 

Presidente Suplente: Carlos Cordente Martínez 

Secretario Suplente: Enrique López Adán 

Vocal 1º Suplente: Alejandro Vaquera Jiménez (Universidad de León) 

Vocal 2º Suplente: Juan del Campo Vecino (Universidad Autónoma de Madrid) 

PLAZA 3.- PROFESOR PERMANTENTE LABORAL 

a) Tipo de plaza: Profesor Permanente Laboral

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245)

c) Departamento al que se adscribe: Deportes (590)

d) Perfil Docente: “Fundamentos de los Deportes: Natación y Habilidades Acuáticas”.

“Tecnificación en deportes: Natación y Actividades Acuáticas”.

e) Perfil Investigador: 2499 Otras especialidades biológicas: Análisis del nado

subacuático en nadadores de competición. Análisis de la técnica y del rendimiento

deportivo en natación y otras disciplinas deportivas.

f) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Contratado Doctor.

g) Régimen de Dedicación: Tiempo Completo.

h) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Amortización plaza Ayudante

Doctor y acreditación de D. Santiago Veiga Fernández.

COMISIÓN DE SELECCIÓN 

Presidente Titular: Carlos Cordente Martínez 

Secretario Titular: Alberto García Bataller 

Vocal 1º Titular: Oscar Luis Veiga Nuñez (Universidad Autónoma de Madrid) 

Vocal 2º Titular: Juan del Campo Vecino (Universidad Autónoma de Madrid) 

Presidente Suplente: Vicente Gómez Encinas 

Secretario Suplente: Manuel Sillero Quintana 

Vocal 1º Suplente: José Javier Mundina Gómez (Universidad de Valencia) 

Vocal 2º Suplente: Sergio Jiménez Saiz (Universidad Rey Juan Carlos) 
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PLAZA 4.- PROFESOR AYUDANTE DOCTOR 

a) Tipo de plaza: Profesor Ayudante Doctor

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245)

c) Departamento al que se adscribe: Deportes (590)

d) Perfil Docente: “Fundamento de los deportes: Fútbol”, “Tecnificación en deportes:

Fútbol”, “Aplicación deportiva I y II Fútbol”.

e) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Ayudante Doctor/a.

f) Régimen de Dedicación: completa

g) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Jubilación de la profesora Titular
INEF Ana Concepción Jiménez Sánchez

COMISIÓN DE SELECCIÓN 

Presidente Titular: Pedro Jesús Jiménez Martín 

Vocal Titular: Jesús Olivan Mallén 

Vocal Titular: Ignacio Refoyo Román 

Vocal Titular: Gabriel Rodríguez Romo 

Presidente Suplente: Juan José Molina Martín 

Vocal Suplente: Enrique López Adán 

Vocal Suplente: Jorge Lorenzo Calvo 

Vocal Suplente: Amelia Ferro Sánchez 

PLAZA 5.- PROFESOR AYUDANTE DOCTOR. SOLICITUD PARA PROFESOR 

CON DISCAPACIDAD 

a) Tipo de plaza: Profesor Ayudante Doctor. Con Discapacidad

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245)

c) Departamento al que se adscribe: Deportes (590)

d) Perfil Docente: “Fundamento de los deportes: Voleibol”, “Tecnificación en

deportes: Voleibol”, “Aplicación deportiva I y II Voleibol”.

e) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Ayudante Doctor/a.

f) Régimen de Dedicación: completa

g) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Amortización de Plaza de

Ayudante D. Carlos López Serrano

COMISIÓN DE SELECCIÓN 

Presidente Titular: Enrique López Adán 

Vocal Titular: Pedro Jesús Jiménez Martín 

Vocal Titular: Juan José Molina Martín 

Vocal Titular: Carlos A. Cordente Martínez 
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Presidente Suplente: Gabriel Rodríguez Romo 

Vocal Suplente: Vicente Gómez Encinas 

Vocal Suplente: Jorge Lorenzo Calvo 

Vocal Suplente: Amelia Ferro Sánchez 
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PLAZAS DEL DEPARTAMENTO DE CC SOCIALES DE LA 

ACTIVIDAD FISICA, DEL DEPORTE Y DEL OCIO 

PLAZA 1.- PROFESOR PERMANTENTE LABORAL 

a) Tipo de plaza: Profesor Permanente Laboral

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245)

c) Departamento al que se adscribe: Departamento de Ciencias Sociales de la

Actividad Física, del Deporte y del Ocio.

d) Perfil Docente: “Historia y Política de la Actividad Física y del Deporte”.

e) Perfil Investigador: 5606.99 Historia por especialidades. Otras (Historia de la

actividad física y del deporte en España).

f) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Contratado Doctor.

g) Régimen de Dedicación: Tiempo Completo.

h) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Acreditación de Contratado

Doctor del profesor Ayudante Doctor D. Javier Gil Ares. Próxima finalización de

contrato de Ayudante Doctor.

COMISIÓN DE SELECCIÓN 

Presidente Titular: Juan José Molina Martín 

Secretario Titular: Jesús Olivan Mallén 

Vocal 1º Titular: Francisco Javier Coterón López 

Vocal 2º Titular: María Teresa Gómez López 

Presidente Suplente: Amelia Ferro Sánchez 

Secretario Suplente: Enrique López Adán 

Vocal 1º Suplente: Cristina López de Subijana Hernández 

Vocal 2º Suplente: Antonio Campos Izquierdo 

PLAZA 2.- PROFESOR PERMANTENTE LABORAL 

a) Tipo de plaza: Profesor Permanente Laboral

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245)

c) Departamento al que se adscribe: Departamento de Ciencias Sociales de la

Actividad Física, del Deporte y del Ocio.

d) Perfil Docente: “El Juego: Teoría y Práctica. Expresión Corporal”.

e) Perfil Investigador: 5899 Otras Especialidades Pedagógicas (Manifestaciones de la

Motricidad Humana: El Juego, Expresión Corporal).

f) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Contratado Doctor.

g) Régimen de Dedicación: Tiempo Completo.

h) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Acreditación de Contratado

Doctor del profesor Ayudante Doctor D. Raúl Sánchez García. Próxima

finalización de contrato de Ayudante Doctor.
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COMISIÓN DE SELECCIÓN 

Presidente Titular: Ignacio Refoyo Román 

Secretario Titular: Amelia Ferro Sánchez 

Vocal 1º Titular: Luis Javier Durán García 

Vocal 2º Titular: Lázaro Mediavilla Saldaña 

Presidente Suplente: Gabriel Rodríguez Romo 

Secretario Suplente: Juan José Molina Martín 

Vocal 1º Suplente: Jorge García González 

Vocal 2º Suplente: María Martín Rodríguez 

PLAZA 3.- CONTRATADO PREDOCTORAL PARA INICIO DE LA CARRERA DOCENTE 

a) Tipo de plaza: Contrato Predoctoral de Apoyo a la Docencia

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245)

c) Departamento al que se adscribe: Ciencias Sociales de la Actividad Física, del

Deporte y del Ocio

d) Perfil Docente: Organización de los Centros Docentes de Enseñanza Secundaria y

de Formación Profesional. Habilidades de Comunicación No Verbal en el Aula

e) Titulación exigida para ocupar la plaza: Graduado/a, Licenciado/a.

f) Régimen de Dedicación: completa

g) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Vacante por baja voluntaria de

la profesora Ayudante Doctor Dña. María Espada Mateos.

COMISIÓN DE SELECCIÓN 

Presidente Titular: Ignacio Refoyo Román 

Vocal Titular: Gabriel Rodríguez Romo 

Vocal Titular: Lázaro Mediavilla Saldaña 

Vocal Titular: Jorge García González

Presidente Suplente: Amelia Ferro Sánchez 

Vocal Suplente: Jesús Oliván Mallén 

Vocal Suplente: María Isabel Barriopedro Moro 

Vocal Suplente: Luis Javier Durán González 
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COLABORACIONES DOCENTES 

 

 

▪ Claudia Portillo Martín 

60 h Historia y Política de la Actividad Física y el Deporte  

(Profesor responsable: Juan Antonio Simón Sanjurjo). 

Total: 60 horas. 

 

▪ Marcos Asensio Hernández 

15 h Psicología de la Actividad Física y del Deporte y Desarrollo Motor  

(Profesor responsable: Pedro Jesús Jiménez Martín) 

45 h Modelos y Técnicas de Intervención en Actividad Física, Deporte y Valores  

(Profesor responsable: Pedro Jesús Jiménez Martín) 

Total: 60 horas. 
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PLAZAS DEL DEPARTAMENTO DE SALUD  

Y RENDIMIENTO HUMANO 
 

PLAZA 1.-PROFESOR CATEDRÁTICO DE UNIVERSIDAD 

a) Tipo de Plaza: Profesor Catedrático de Universidad 

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245) 

c) Departamento al que se adscribe: Salud y Rendimiento Humano 

d) Perfil docente: Fisiología del ejercicio. Musculación y métodos de entrenamiento en 

salas de pesas. 

e) Perfil investigador: 2499- Otras especialidades biológicas (Nuevas estrategias en el 

tratamiento de la obesidad a través del entrenamiento con cargas). 

f) Titulación Exigida: Acreditado Catedrático de Universidad 

g) Régimen de Contratación: Tiempo Completo 

h) Motivo: Acreditación a Catedrático de Universidad del profesor Pedro José Benito 

Peinado. 

 

COMISIÓN 
 

Cu.Do A. Con. Sit. Admin Universidad 

Propuesta Presidente y Secretario 

(Titulares y Suplentes) 

    

Presidenta Titular 
GONZÁLEZ-GROSS, Mª Marcela 

 
C.U. 

 
245 

 
AC 

 
UPM 

Presidente Suplente 
BARAKAT CARBALLO, Rubén Omar 

 

C.U. 

 

245 

 

AC 

 

UPM 

Secretaria Titular 
CHILLON GARZÓN, Palma 

 
C.U 

 
245 

 
AC 

 
U. Granada 

Secretario suplente 

ORTEGA PORCEL, Francisco Bartolomé 

 

C.U 

 

245 

 

AC 

 

U. Granada 

Vocales  

VICENTE RODRÍGUEZ, Germán C.U. 245 AC   U. Zaragoza 

CASAJÚS MALLÉN, José Antonio C.U. 245 AC   U. Zaragoza 

VERA GARCÍA, Francisco José C.U. 245 AC   U. Miguel Hernández 

AZNAR LAIN, Susana C.U 245 AC   UCLM 

JIMENEZ GUTIÉRREZ, Alfonso C.U 245 AC   URJC 

VILLAR ALVAREZ, Fernando del C.U 245 AC   URJC 

DORADO GARCIA, Cecilia C.U. 245 AC   ULPGC 

ZABALA DÍAZ, Mikel C.U. 245 AC   U. Granada 

CERVELLÓ GIMENO, Eduardo Manuel C.U. 245 AC   U. Miguel Hernández 
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PLAZA 2.-PROFESOR TITULAR DE UNIVERSIDAD 

 

i) Tipo de Plaza: Profesor Titular de Universidad 

j) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245) 

k) Departamento al que se adscribe: Salud y Rendimiento Humano 

l) Perfil docente: Kinesiología y Sistemática de la Actividad Física y del Deporte; 

Musculación, métodos de entrenamiento en salas de pesas. 

m) Perfil investigador: 2499- Otras especialidades biológicas (Transportadores de 

monocarboxilatos en el músculo esquelético; Influencia de las hormonas ováricas en 

parámetros del ejercicio). 

n) Titulación Exigida: Acreditado Titular de Universidad 

o) Régimen de Contratación: Tiempo Completo 

p) Motivo: Acreditación a Profesor Titular de Universidad de la Profesora Contratada 

Doctor Dña. Rocío Cupeiro Coto. 

 

COMISIÓN DE SELECCIÓN 

 

Propuesta de Presidente y Secretario (Titulares y Suplentes) 

 

COMISIÓN 
Propuesta Presidente y Secretario 

Cu.Do A. Con. Sit. Admin Universidad 

(Titulares y Suplentes)     

Presidencia (Catedráticos/as): 
1. Mª Marcela González Gross (Titular) 

 
C.U. 

 
  245 

 
AC 

 
UPM 

2. Rubén Omar Barakat Carballo (Suplente) C.U. 245 AC UPM 

Secretaría (Titulares, TU): 

1. Pedro J. Benito Peinado (Titular) 

 
T.U. 

 
245 

 
AC 

 
UPM 

2. Miguel Ángel Gómez Ruano (Suplente) T.U. 245 AC UPM 

Propuesta de Vocales     

Catedráticos/as: 
1. Palma Chillón Garzón 

 

 
C.U. 

 

 
245 

 

 
AC 

 

 
U. Granada 

2. Francisco Vera García C.U. 245 AC U. Miguel 
Hernández 3. Susana Aznar Laín C.U. 245 AC UCLM 

Profesores Titulares de Universidad: 
1. Jonatan Ruíz Ruíz 

 
T.U. 

 
245 

 
AC 

 
U. Granada 

2. Ana Carbonell Baeza T.U. 245 AC U. Cádiz 

3. Alberto Encarnación Martínez T.U. 245 AC U. Valencia 

4. Jacobo Á. Rubio Arias T.U. 245 AC U. Almería 

5. Fco. Javier Brazo Sayavera T.U. 245 AC U. Pablo Olavide 

6. Antonio J. Sánchez Oliver T.U. 245 AC U. Sevilla 
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PLAZA 3.- PROFESOR PERMANTENTE LABORAL 

a) Tipo de plaza: Profesor Permanente Laboral 

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245) 

c) Departamento al que se adscribe: Salud y Rendimiento Humano. 

d) Perfil Docente: "Interacción Salud Alimentos”. “Bioquímica del Ejercicio". 

e) Perfil investigador: 2499 - Otras Especialidades Biológicas: (Biomarcadores 

relacionados al ejercicio y la dieta asociados con la salud a lo largo de la vida). 

f) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Contratado Doctor. 

g) Régimen de Dedicación: Tiempo Completo. 

h) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Acreditación a Profesor 

Contratado Doctor de la Profesora Ayudante Doctor Dña. Eva Gesteiro Alejos 

(fecha máxima de contratación 31-08-2025). Pérdida de capacidad docente del 

Departamento. 

 

COMISIÓN DE SELECCIÓN  

Presidente Titular: Gabriel Rodríguez Romo 

 Secretario Titular: María Marcela González Gross 

 Vocal 1º Titular: Joaquín Sanchís Moysi (Universidad Palmas Gran Canaria) 

Vocal 2º Titular: Nuria Garatachea Vallejo (Universidad de Zaragoza) 

 

 Presidente Suplente: Vicente Gómez Encinas 

 Secretario Suplente: Margarita Pérez Ruiz 

 Vocal 1º Suplente: José Antonio Casajús Mallén (Universidad de Zaragoza) 

Vocal 2º Suplente: David Jiménez Pavón (Universidad de Cádiz) 

 

 

PLAZA 4.- PROFESOR PERMANTENTE LABORAL 

a) Tipo de plaza: Profesor Permanente Laboral 

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245) 

c) Departamento al que se adscribe: Salud y Rendimiento Humano. 

d) Perfil Docente: "Anatomía Funcional del Aparato Locomotor". 

e) Perfil investigador: 2499 - Otras Especialidades Biológicas: (Genética con relación 

al deporte asociada con la salud y el envejecimiento). 

f) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Contratado Doctor. 
g) Régimen de Dedicación: Tiempo Completo. 
h) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: Acreditación a Profesor 

Contratado Doctor del Profesor Ayudante Doctor D. Thomas Paul Yvert (fecha 
máxima de contratación 31-08-2027). Pérdida de capacidad docente del 
Departamento. 
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COMISIÓN DE SELECCIÓN  

Presidente Titular: Enrique López Adán 

 Secretario Titular: Margarita Pérez Ruiz  

Vocal 1º Titular: Nuria Garatachea Vallejo (Universidad de Zaragoza) 

Vocal 2º Titular: David Jiménez Pavón (Universidad de Cádiz) 

 

 Presidente Suplente: Pedro Jesús Jiménez Martín 

 Secretario Suplente: Pedro José Benito Peinado 

 Vocal 1º Suplente: Joaquín Sanchís Moysi (Universidad Palmas Gran Canaria) 

Vocal 2º Suplente: Germán Vicente Rodríguez (Universidad de Zaragoza) 

 

PLAZA 5.- PROFESOR AYUDANTE DOCTOR 

 
a) Tipo de plaza: Profesor Ayudante Doctor 

b) Área de Conocimiento: Educación Física y Deportiva (245) 

c) Departamento al que se adscribe: Salud y Rendimiento Humano 

d) Perfil Docente: Biomecánica de la Actividad Física y del Deporte; Laboratorio de 

Biomecánica. 

e) Titulación exigida para ocupar la plaza: Acreditado Ayudante Doctor/a. 

f) Régimen de Dedicación: completa 

g) Razones que justifican la convocatoria de la plaza: La presente solicitud de plaza se 

corresponde con la próxima jubilación (octubre 2023) del Profesor Titular INEF 

Dr. D. Javier Jiménez Martínez 

 

COMISIÓN DE SELECCIÓN  

Presidente Titular: Amelia Ferro Sánchez 

 Vocal Titular: Juan José Molina Martín 

 Vocal Titular: Enrique Navarro Cabello 

 Vocal Titular: Jesús Javier Rojo González 

  

Presidente Suplente: Pedro Jesús Jiménez Martín 

 Vocal Suplente: Jesús Olivan Mallén 

 Vocal Suplente: Javier Pérez Tejero 

 Vocal Suplente: Alejandro San Juan Ferrer 
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COLABORACIONES DOCENTES 

 

Dña. Isabel Guisado Cuadrado (predoctoral): 

12h Fisiología de Sistemas  

(Profesora responsable: Ana Belén Peinado Lozano). 

20h Fisiología del Ejercicio  

(Profesor responsable: Pedro José Benito Peinado). 

20h Nutrición, deporte y valoración de la condición física  

(Profesora responsable: Mª Marcela González Gross). 

8h Kinesiología y Sistemática de la Actividad Física y del Deporte  

(Profesora responsable: Rocío Cupeiro Coto). 

Total: 60 horas. 

 

D. José Antonio Benítez Muñoz (predoctoral): 

24h Musculación, métodos de entrenamiento en salas de pesas  

(Profesor responsable: Domingo Jesús Ramos Campo). 

24h Kinesiología y Sistemática de la Actividad Física y del Deporte 

(Profesora responsable: Rocío Cupeiro Coto). 

12h Fisiología de Sistemas  

(Profesora Responsable: Ana Belén Peinado Lozano). 

Total: 60 horas. 

 

Dña. Isabel López de Mingo (predoctoral): 

18h Fisiología de Sistemas  

(Profesora responsable: Margarita Pérez Ruíz). 

Total: 18 horas. 

 

Dña. Lisset Pantoja Arévalo (predoctoral): 

10h Kinantropometría  

(Profesora responsable: Mª Marcela González Gross). 

20h Interacción Salud Alimento  

(Profesora responsable: Mª Marcela González Gross). 

20h Nutrición, deporte y valoración de la condición física  

(Profesora responsable: Mª Marcela González Gross). 

10h Bioquímica del ejercicio  

(Profesora responsable: Mª Marcela González Gross). 

Total: 60 horas. 
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Dña. Adriana Charry Ossa (investigadora contratada): 

10h Técnicas de mantenimiento de la condición física 

Profesor responsable: Javier Pérez Tejero). 

Total: 10 horas. 

 

Dña. Alicia Portals Riomao (predoctoral):  

10h Salud y Actividad Física  

(Profesor responsable: Domingo Jesús Ramos Campo). 

10h Aprendizaje y Desarrollo en la Adolescencia  

(Profesora responsable: Guadalupe Garrido Pastor). 

18h Técnicas de Relajación  

(Profesora responsable: Guadalupe Garrido Pastor). 

22h Anatomía Funcional del Aparato Locomotor  

(Profesora Responsable: Raquel Pedrero Chamizo). 

Total: 60 horas. 

 

Dña. Raquel Aparicio Ugarriza (investigadora contratada postdoctoral): 

10 h Actividad Física y Salud  

(Profesora responsable: Margarita Pérez Ruiz) 

10 h Nutrición, deporte y valoración de la condición física  

(Profesora responsable: Mª Marcela González Gross). 

Total: 20 horas. 

 

D. Gonzalo Garrido López (predoctoral): 

30h Entrenamiento y Optimización de la Técnica Deportiva  

(Profesor responsable: Enrique Navarro Cabello). 

30h Análisis Biomecánico de la Técnica Deportiva  

(Profesor responsable: Enrique Navarro Cabello). 

Total: 60 horas. 

 

Dña. Asmaa Nehari  (predoctoral): 

10h Nuevas Perspectivas en Nutrición y Salud Pública  

(Profesora responsable: Mª Marcela González Gross). 

10h Dietética  

(Profesora responsable: Mª Marcela González Gross). 

Total: 20 horas.  




